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カードローンを利用した場合、在籍確認で周囲に利用を知られてしまう場合があります。




郵送物がある場合は、職場だけでなく家族にも利用を知られる可能性があります。




審査に通過してお金を借りるためには、在籍確認は重要な過程です。








しかし、原則電話による在籍確認なしとしているカードローンも存在しています。





今回は、職場への在籍確認なしで借りられるおすすめのカードローンをご紹介します。







周囲の人に知られずにカードローンを利用したい人は、ぜひ記事を参考に検討してください。




この記事を読んでわかること

	電話による在籍確認を回避してもらえる
	在籍確認なしのカードローンでも、電話連絡される場合がある
	電話連絡の代わりに書類提出を求められる場合がある
	銀行カードローンは原則電話での在籍確認を実施する








在籍確認の有無と合わせて、自分の都合に合わせた借り方に対応したカードローンを探してみましょう。




今回は在籍確認のない大手消費者金融カードローンと、銀行カードローンをそれぞれご紹介します。




在籍確認なしで借りられる大手消費者金融カードローン5選









在籍確認について原則なしを明言しているカードローンや、相談ができる大手消費者金融のカードローンをご紹介します。




大手消費者金融はユーザーのニーズに寄り添ったサービスが多く、在籍確認にも柔軟な対応を用意しています。




特にWebからの申し込みを利用した際は、在籍確認なしとなる場合が多いです。




大手消費者金融の在籍確認と審査時間を、以下にまとめました。




在籍確認を避けられるカードローンの一覧




	消費者金融名	電話による在籍確認	審査時間
	アイフル	原則なし	最短25分
	プロミス	原則なし	最短30分
	SMBCモビット	Web完結申し込みなら原則なし	最短30分
	レイクALSA	相談できる	最短30分
	三井住友カードカードローン	相談できる	最短5分





大手消費者金融では電話による在籍確認なしと、即日中の融資を実現しやすいです。




在籍確認なしを明言していない場合でも、書類への変更や自身の携帯への連絡に変更してもらえる場合があります。





職場への電話連絡を避けたい場合は、申し込みの際に事前に電話で確認すると安心です。







アイフルは原則在籍確認なしと即日融資が叶うカードローン









アイフルは原則在籍確認なしを明言しており、電話連絡が必要な場合でも同意なしでの連絡はされません。




自宅や職場への電話連絡がないため、周囲の人にカードローンの利用を知られずに利用できます。




アイフルの申し込みの流れは、以下の通りです。





	申し込み場面から、個人情報を入力する
	本人確認書類と必要に応じて収入証明書を提出
	審査結果を電話またはメールで確認する
	契約内容を確認し、アイフルカードの有無を選択して契約手続きをする
	借り入れ開始








収入証明書は50万円を超える借り入れまたは、他社も含めて100万円を超えた借り入れの際に必要となります。




場合によっては就業状況の確認としても、提出を求められる場合があります。





申し込み作業の際に、同時に収入証明書を用意すると借り入れまでがスムーズです。







収入証明書として認められている書類は、以下となっています。




	収入証明書	対象となる発行年度
	給与明細書	直近2ヶ月分賞与がある場合は、直近1年分の賞与明細も必要
	源泉徴収表	前年分
	確定申告書/青色申告書	前年度に税務署に提出したもの
	住民税決定通知書/納税通知書	当年度分
	所得証明書	当年度分
	年金証書/年金通知書	当年度分





複数枚ある場合は全ページの提出が必要なため、全て揃っているかを確認しましょう。




提出はWebから可能で、書類提出専用のページからのアップロードで提出完了です。




スマホアプリから提出する際は、書類提出の画面から撮影した書類を提出できます。





写真撮影した書類をそのまま送るだけのため、手軽に提出できるのは魅力です。







スマホやWebからの提出ができない場合は、FAXまたは無人契約ルームでも提出が認められているため、都合に合わせて利用できます。




審査完了後の契約手続きでは、アイフルカードの有無を選択します。




カードレスタイプとカードタイプの違いは、以下の通りです。




	カードレスタイプ	スマホアプリから、原則24時間365日取引可能。
郵送物はなし
	カードタイプ	カードの受け取りは、郵送か店頭を選べる。





カードタイプを郵送で受け取る場合は、カードの到着前でも登録銀行口座へ振り込んでもらえる場合があります。




店頭で受け取った際は、カード発行後すぐに借り入れができます。




アイフルは電話による在籍確認なしと、即日融資の両方が利用できるカードローンです。




急ぎで借り入れをしたい場合は、申し込み後にオペレーターに電話をしましょう。





急ぎで借りたい旨を伝えると、優先して審査をしてもらえます。







オペレーターへの電話は、9:00〜21:00までの対応時間内におこないましょう。




初めてアイフルを利用する人は、通常のキャッシングローンのほかファーストプレミアム・カードローンも検討してください。




アイフルを初めて利用する人を対象に、通常のキャッシングローンよりも金利を抑えて利用できます。




アイフルは原則職場や自宅への電話による在籍確認なしで、電話が必要な際も同意を取ってもらえるため、安心して申し込めます。




初めて契約をする人はより金利を抑えたカードローンもあるため、自身の都合に合わせて選んでください。




アイフルの基本情報




	商品名	キャッシングローン	ファーストプレミアム・カードローン
	利用限度額	最大800万円	最大800万円
	金利	年3.0~18.0%	年3.0~9.5%
	無利息期間	最大30日間	最大30日間
	審査時間	最短25分	最短25分
	申し込み条件	満20〜69歳までの安定した収入と、返済能力のある人	満20〜59歳までの安定した収入と、返済能力のある人初めてアイフルを利用する人





プロミスはWeb完結なら郵送物もなしで利用できる









プロミスも、原則電話による在籍確認は実施していません。




どうしても連絡が必要な場合でも、オペレーターの個人名で電話をかけてもらえます。




プロミスと名乗って電話はされないため、周囲の人にカードローンの電話であるとは知られません。





どうしても職場への電話連絡を避けたい場合は、申し込み後に電話でその旨を伝えると安心です。







Web完結申し込みの手順は、以下の通りとなります。





	申し込み画面から、個人情報を入力する
	審査結果をメールまたは電話で確認する
	契約内容を確認し、契約手続きをする
	借り入れ開始








プロミスでは平日はもちろん、24時間365日申し込みを受け付けているため、自分の都合に合わせて利用できます。




土日や夜間でも電話連絡されずに、借り入れまで対応してもらえます。




なお、アプリを使用するとコンビニATMで借り入れができるので、手元に現金が欲しい場合も利用しやすいです。




本人確認の書類などは、申し込みの際に一緒に提出をします。




Web完結申し込みの際はアプリもしくは、金融機関口座のどちらか都合の良い方法から、書類を提出します。




本人確認のほか申し込み時の年齢が19歳以下の場合は、収入証明書の提出も必要です。





そのほか、借り入れ希望額に応じて提出が求められるため、申し込み前に給与明細などを手元に準備しておきましょう。







電話による連絡のほか、郵送物によって職場や家族にカードローンの利用が、知られてしまう場合があります。




郵送物を避けるためにも、Webのみで返済まで完結するWeb完結申し込みは最適です。




しかし、場合によっては郵送物が届く場合があります。




郵送物が送られる場合は、以下の状況の時です。





	インターネット振込/インターネット返済を使用した場合
	提携ATMで借り入れや返済をした場合
	支払い遅延が発生し、利用者と連絡が取れない場合








支払い遅延の場合以外は、Web明細に登録をすると避けられます。




書面の受け取り方法をWeb明細にするだけなので、手間もかかりません。




Web明細の指定とメールアドレスの登録を、申し込み時におこなうと無利息期間の利用が可能です。




プロミスでは最大30日間の無利息期間を設けており、初回利用日の翌日からスタートします。





支払い利息を抑えて利用がしたい人は、併せて検討してみてください。







郵送物なしを選択する場合はWeb完結のみですが、カードを発行する場合は店頭や電話での申し込みも対応しています。




特に店頭ではその場でカードが発行されるため、契約完了後すぐに借り入れできます。




店頭での申し込み手順は、以下の通りです。





	自動契約機またはお客様サービスプラザにて、申し込みに必要な情報を入力する
	本人確認書類や収入証明書を提出する
	店頭にて審査結果を確認する
	契約内容の確認と手続き
	カードを受け取って、借り入れ開始








近くにプロミスの自動契約機がある人は、店頭申し込みを利用してみてください。




電話による在籍確認を避けて、自分の都合に合わせた申し込みをしたい場合は、プロミスが最適です。




プロミスの基本情報




	利用限度額	最大500万円
	金利	年4.5~17.8%
	無利息期間	最大30日間
	審査時間	最短30分
	申し込み条件	満18〜74歳までの安定した収入がある人





SMBCモビットはWeb完結申し込みで職場への電話連絡がなしになる









SMBCモビットもWeb完結申し込みに対応しており、電話連絡や郵送物なしで借り入れできます。




Web完結申し込みを利用する際は、急ぎの審査にも対応してもらえる魅力もあります。




Web完結申し込みの手順は、以下の通りです。





	Web完結申込から、申し込み画面に進む
	申し込み画面で、個人情報など必要な情報を入力
	本人確認書類などを提出
	申し込み完了後にオペレーターに、急いで審査をして欲しい旨を伝える
	審査結果をメールで確認する
	審査完了後に、入会手続きをする
	入会完了メールが届いたら、利用開始








申し込み後の電話によって、審査を優先して進めてもらえるため、即日借り入れも可能になります。




しかし、Web完結申し込みを利用するには、条件があります。





	三井住友銀行、三菱UFJ銀行、みずほ銀行、ゆうちょ銀行のいずれかの口座を持っている人
	全国健康保険協会発行の保険証（社会保険証）、もしくは組合保険証を持っている人








Web完結申し込みの条件に当てはまっているか、スムーズに申し込むためにも事前に確認しておきましょう。




条件に当てはまらない人は、通常のWeb申し込みになります。




通常のWeb申し込みの場合は、電話による在籍確認を実施しています。




しかし、電話連絡を避けたい旨を伝えると、書類による確認方法への切り替えも可能です。





なお、携帯に連絡をしてもらいたい場合は、申し込み時に希望連絡先を携帯にしましょう。







審査での連絡が自身の携帯になるため、他の人が電話に出る可能性が下がります。




Web完結申し込みを選択した場合は、カードの受け取りはありません。




しかし、通常のWeb申し込みの場合は、カードの受け取りが必要です。




カードの受け取り方法は、郵送や自動契約機のほか、コンビニでも受け取りができます。




三井住友銀行のローン契約機では、平日や土日祝日でも9:00〜21:00で申し込みからカードの受け取りまでできます。




店頭受け取りができる店舗は、以下の通りです。





	ローソン
	ミニストップ
	はこぽす
	郵便局








店頭での受け取りを希望の場合は、申し込み時に本人確認書類と一緒に、顔写真の提出が必要です。




申し込み時に顔写真の用意、または撮影ができる環境を確認してから申し込むと、スムーズに進みます。




コンビニでの受け取りを選択した際は、自宅近くのお店で受け取れるため自宅への郵送物はありません。





カードが到着した際はSMSでお知らせしてもらえるため、自分の都合に合わせて受け取れます。







Web完結申し込みが利用できないが郵送物を避けたい場合は、都合に合ったカードの受け取り方法を選びましょう。




SMBCモビットではWeb完結申し込みを選択すると、在籍確認はもちろん郵送物なしで、即日融資が叶います。




SMBCモビットの基本情報




	利用限度額	最大800万円
	金利	年3.0~18.0%
	無利息期間	–
	審査時間	最短30分
	申し込み条件	満20〜74歳以下の安定した収入と、返済能力のある人





レイクALSAは個別相談で電話連絡をする担当者についての要望を叶えてもらえる









レイクALSAでは原則として、職場への電話による在籍確認をしていません。




しかし、書類に不備があった際などは電話連絡が実施される場合があります。




電話連絡が必要となった場合は申込者に配慮し、オペレーターの個人名で連絡されます。




非通知で連絡が入るため、電話番号からカードローンの利用は周囲に知られません。





そのほか、在籍確認について要望がある際は、オペレーターへ連絡をしましょう。







電話連絡をする担当者の男性か女性かの希望や、書類による確認に変更してもらえるかの相談が可能です。




レイクALSAは在籍確認なしと、即日融資に対応しているカードローンです。




即日中に借りられるWeb申し込みは、以下の手順になります。





	申し込み画面から、個人情報を入力する
	審査結果を審査結果確認画面から確認する
	契約手続きフォームから、振り込み先情報を入力
	本人確認書類の提出
	借り入れ開始








即日融資を希望する場合は、平日は21時まで、日曜は18時までの分が対象です。




申し込み状況によっては、時間内の申し込みでも翌日以降の対応となる場合があります。




急ぎで必要な際は、日中までに申し込みをしておきましょう。




Webから申し込みをした場合は、郵送物のないカードレスタイプも選べます。




契約書類はダウンロードのため、いつでも気軽に内容確認ができます。





レイクALSAは大手消費者金融の中でも、長く無利息期間が用意されているカードローンです。







電話による在籍確認を避けつつ、支払い利息を抑えて利用したい人は、無利息期間を利用しましょう。




無利息期間については、下記にまとめました。




	無利息期間	申し込み方法	返済期間中の追加の借り入れ	利用限度額	無利息期間開始日
	最大180日間	Web
店頭
電話	最大5万円まで	最大200万円まで	契約日の翌日から
	最大60日間	Web	利用限度額まで	最大200万円まで	契約日の翌日から
	最大30日間	Web
店頭
電話	利用限度額まで	最大500万円まで	契約日の翌日から





なお、契約金額が200万円を超える場合や電話や店頭で契約した場合は、最大30日間が適用されます。




最大60日間の無利息期間は、Webからの申し込み限定のため、手軽に支払い利息を抑えた返済ができます。




在籍確認なしやどうしても電話連絡に対して、要望がある際はレイクALSAの利用を検討してください。




レイクALSAの基本情報




	利用限度額	最大500万円
	金利	年3.0~18.0%
	無利息期間	最大180日間
	審査時間	最短15秒
	申し込み条件	満20歳〜70歳で国内在住の人日本の永住権がある人





三井住友カードカードローンは電話連絡についての要望を聞いてもらえる









三井住友カードカードローンは、原則電話による在籍確認を実施しています。




しかし、申し込みの際に電話で周囲にカードローンの利用を知られたくない旨を伝えると、代替案を提案してもらえるケースがあります。




その際は、書類での審査となるため収入証明書や社員証といった書類を、準備しておきましょう。




在籍確認についての要望を聞いてもらえますが、状況によっては職場への電話連絡は実施されます。




三井住友カードカードローンは、最短5分でのカード発行にも対応しています。





急ぎでお金が必要な場合にも、すぐに融資してもらえる可能性が高いカードローンです。







三井住友カードローンもWeb完結申し込みに対応しており、24時間365日いつでも申し込めます。




申し込み時にはカードタイプと、カードレスタイプを選べるため、都合に合わせてカードを選びましょう。




Web完結での申し込み手順は、以下の通りです。





	申し込み画面から個人情報と支払い口座を登録する
	本人確認書類を提出する
	審査状況確認画面に、申し込み番号を入力して審査結果を確認
	契約内容の確認と契約手続き
	借り入れ開始








即時発行で利用する場合は、電話番号認証とVpassへの登録でカード到着前に利用可能です。




Vpassは、三井住友カードの会員用インターネットサービスですでに登録済みの場合は、かんたん申し込みでスムーズに申し込めます。




当日中に融資を受けられる即時発行の受付は、9:00〜19:30です。




カードタイプは受付時間を過ぎた場合は、通常発行での申し込み扱いとなります。




振込専用となるカードレスタイプは、受付時間を過ぎると申し込みができないため、早めに手続きを進めましょう。




Webから申し込みをした場合は、利用明細がWeb明細となるため、郵送では送られません。





しかし、カードタイプを選択した場合は、必ず自宅にカードが届きます。







家族にカードローンの使用を知られたくない場合は、カードレスタイプを選択すると安心です。




最短5分の即日発行と、在籍確認についての相談を聞いてもらいたい場合は、三井住友カードカードローンを検討しましょう。




三井住友カードカードローンの基本情報




	カードタイプ	カードタイプ	カードレスタイプ
	利用限度額	最大900万円	最大900万円
	金利	年1.5~15.0%	年1.5~14.4%
	無利息期間	–	–
	審査時間	最短5分	最短5分
	ATM利用	あり	なし
	郵送物	あり	なし
	申し込み受付時間	9:00〜19:30
（時間外でも申し込みは可能）	9:00〜19:30
（時間外は申し込み不可）
	申し込み条件	満20〜69歳までの安定した収入と、返済能力のある人	満20〜59歳までの安定した収入と、返済能力のある人初めてアイフルを利用する人





在籍確認なしに前向きな銀行カードローンをご紹介









銀行カードローンは大手消費者金融とは異なり、原則在籍確認は実施されます。




金融庁の監視下にある銀行では審査に時間をかける場合が多く、電話による連絡を避けるのは難しいです。




しかし、一部の銀行では書類による確認に切り替えて、対応している場合もあります。




大手消費者金融よりも金利を抑えて利用したい人は、在籍確認について相談ができる銀行カードローンを検討してみましょう。




在籍確認なしに前向きな銀行カードローン




	カードローン名	電話による在籍確認	審査時間
	セブン銀行カードローン	原則なし	最短2日
	三井住友銀行カードローン	相談できる	最短翌営業日





セブン銀行は電話による在籍確認が原則なしのカードローン









セブン銀行カードローンは銀行カードローンではめずらしく、原則電話による在籍確認がないカードローンです。





大手消費者金融よりも金利が低く、職場への電話連絡を避けられるのは魅力となります。







しかし、銀行カードローンは審査が厳しいため、場合によっては電話連絡がおこなわれます。




申し込み情報の不備や勤続年数が短い場合は、電話連絡が入る可能性が高くなる点は理解しておきましょう。




セブン銀行はアプリで申し込みが完結するため、手軽に申し込みができます。




アプリから申し込みをする際の手順は、以下の通りです。





	Myセブン銀行のローンお申し込みボタンから、個人情報を入力する
	本人確認書類の提出
	審査結果をメールで確認
	契約内容を確認して、契約手続き
	借り入れ開始








アプリを利用していれば、カードが到着する前でも即日融資が受けられます。




カードローンを利用する場合は、セブン銀行の口座を持っている必要があります。




セブン銀行を開設していない場合は、口座開設後の申し込みです。




Myセブン銀行のアプリからも口座開設が可能で、最短10分で開設できます。




アプリから口座開設をする際の手順は、以下の通りです。





	Myセブン銀行のローン申し込みボタンから、個人情報を入力する
	本人確認書類の撮影、顔画像の撮影をする
	情報を確認して、申し込みをする
	口座開設完了








アプリから申請する際に認められている本人確認書類は、以下の2点です。





	運転免許証
	マイナンバーカード








健康保険証などのみの場合は、郵送での口座開設となります。




郵送の場合は開設までに最短2週間ほど時間がかかるため、時間に余裕を持って申し込みしましょう。





全国のセブン銀行ATMで借り入れや返済手続きが可能で、最寄りのATMで24時間いつでも利用できます。







金利の低い銀行カードローンと、職場への在籍確認なしを叶えたい場合は、セブン銀行カードローンを検討してみましょう。




セブン銀行カードローンの基本情報




	利用限度額	最大300万円
	金利	年12.0~15.0%
	無利息期間	–
	審査時間	最短2日
	申し込み条件	セブン銀行の口座を持っている人満20歳〜70歳未満で国内在住の人日本の永住権がある人





三井住友銀行は職場への電話連絡に相談ができる









三井住友銀行は原則電話による、在籍確認が実施されるカードローンです。




電話連絡自体は職場または、携帯電話への連絡に対応してもらえます。




携帯電話への連絡であれば、周囲の人にカードローンの利用を知られる可能性は下がります。




どうしても職場への電話連絡に不安がある場合は、カードローンプラザへ相談しましょう。





しかし、収入が少ない人や勤続年数が短い人は、職場へ連絡が入る可能性が高くなります。







三井住友銀行カードローンは、三井住友銀行の口座を持っていなくても申し込みができます。




三井住友銀行の口座を持っていない場合の、申し込み手順は以下の通りです。





	申し込み画面にて個人情報を入力する
	オンライン本人確認で、本人確認書類を提出
	電話またはメールで審査結果を確認する
	契約内容を確認して、契約手続き
	SMBCダイレクトの指定口座にて、借り入れ開始








オンライン本人確認を利用した場合は、Web上で全ての手続きが完了します。




提出時には本人確認書類と、申込者の顔写真が必要です。




三井住友銀行の普通預金口座を持っている場合は、スムーズに申し込みがおこなえます。




口座を持っている場合の、申し込み手順は以下の通りです。





	申し込み画面から個人情報を入力する
	本人確認書類を提出する
	電話またはメールで審査結果を確認する
	契約内容を確認して、契約手続き
	手持ちのキャッシュカードから借り入れ開始








口座を持っている場合は審査通過後すぐにキャッシュカードから借り入れできるのは、魅力の1つです。





三井住友銀行カードローンは住宅ローンを利用している場合、通常よりも低い金利で利用できます。







もし、三井住友銀行で住宅ローンを利用している場合は、カードローンとの併用も検討してみてください。




住宅ローン利用時の、適用利率は以下の通りです。




	契約金額	通常カードローンでの利率	住宅ローンと併用した際の利率
	700万円超800万円以下	年1.5〜4.5%	年1.5〜3.0%
	600万円超700万円以下	年4.5〜5.0%	年3.5%
	500万円超600万円以下	年5.0〜6.0%	年4.0%
	400万円超500万円以下	年6.0〜7.0%	年4.0%
	300万円超400万円以下	年7.0〜8.0%	年5.0%
	200万円超300万円以下	年8.0〜10.0%	年6.0%
	100万円超200万円以下	年10.0〜12.0%	年7.0%
	100万円以下	年12.0〜14.5%	年8.0%





三井住友銀行の口座や住宅ローンを利用しており、職場への在籍確認について相談したい人は、三井住友銀行カードローンへ申し込んでみましょう。




三井住友銀行カードローンの基本情報




	利用限度額	最大800万円
	金利	通常：年1.5〜14.5％
住宅ローン併用時：年1.5〜8.0％
	無利息期間	–
	審査時間	最短翌営業日
	申し込み条件	20〜69歳の安定した収入がある人





在籍確認をする目的は支払い能力を確認するため









在籍確認は実際に利用開始した後に、問題なく支払いがされるかを確認する目的があります。




そのため勤め先の情報が間違っていないか、職場に在籍しているのかを確認します。





なお、申し込み情報に間違いがないかを確認するのも、在籍連絡の目的の1つです。







在籍確認は申告した職場で働いているかを確認するため、個人情報については聞き出されません。




会社によっては会社名ではなく、担当者名を名乗ってもらえます。




職場の人にカードローンの利用を知られる可能性が下がるため、安心です。




在籍確認の基本的な流れを知っておく









在籍確認はどのような流れで進められるのか、確認しておきましょう。




実際に申し込み後の流れがわかると、安心して在籍確認を受けられます。




在籍確認の基本的な流れは、以下の通りです。




申込者本人が電話に出る場合





	職場にカードローン会社から電話がかかってくる
	申込者本人が電話に出る
	カードローン会社名を名乗って、本人確認がされる 
	本人情報を伝える
	完了・終話








申込者本人以外の人が、電話に出る場合





	職場にカードローン会社から電話がかかってくる
	申込者本人に取り次げるか確認
	申込者本人がいる場合は、申込者に代わる ※1
	カードローン会社名を名乗って、本人確認がされる 
	本人情報を伝える
	完了・終話








※1 申込者本人がその場にいないが、在籍の事実が確認できた場合はそこで終話する




大手消費者金融では、最初に電話口で名乗る際は、会社名ではなく担当者の個人名でかかってくる場合が多いです。




銀行の場合は銀行名を名乗る場合もありますが、要件は申込者本人以外には伝えられません。




個人情報に配慮されるため、安心して電話を受けられます。




在籍確認なしと即日融資や無利息期間を利用するなら大手消費者金融









大手消費者金融では電話による在籍確認なしについて、前向きな会社が多いです。




原則電話による在籍確認なしとしている場合や、電話についての要望を聞いてもらえる場合もあります。




会社によっては電話でなく、書類提出による確認などの代替案を用意している場合もあります。




大手消費者金融では在籍確認なしのほか、即日融資や無利息期間との併用もできる場合も多いです。




希望の借り入れ額と在籍確認といった要望が両立できるのか、確認をしておきましょう。





どうしても電話による連絡を避けたい場合は、融通を聞いてもらいやすい大手消費者金融への申し込みが最適です。
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